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Atelier Enfant
Choco Philo’

∞ Format : Lecture d’un livre et 
discussions à partir des questions 
soulevées par l’histoire autour d’un 
chocolat chaud.

∞ Thèmes abordés : égalité 
filles/garçons, stéréotypes de genre, 
faire des erreurs, norme/hors-norme, 
éducation, représentation, les 
familles, racisme, validisme, sexisme, 
LGBTphobie.

∞ Cadre pédagogique : partage du 
temps de parole, écoute non-
jugeante, valorisation de la parole des 
enfants, mise à disposition d’outils et 
adaptation du cadre pour permettre 
l’attention.

Public : 4 à 10 enfants de 5 à 12 
ans

Durée : 30 minutes par groupe 
d’enfants

Environnement : espace calme 
et éclairé, sièges ou coussins 
disposés en cercle, pas de 
public extérieur au cercle

Tarif : à partir de 250 € pour 
1h30 (3 groupes)



Atelier 
Parentalité
Nous partageons toutes et 
tous une expérience 
commune : être un enfant.

∞ Format : Apports théoriques et chiffrés, 
échanges entre parents, partage d’outils 
et de bonnes pratiques.

∞ Thèmes au choix : 
♪ Parentalité respectueuse : pour qui ? 

Pourquoi ? Comment ?
♪ Partage des tâches au sein du foyer : 

chiffres, évolution et méthodologies
♪ Education anti-sexiste : permettre à 

nos enfants de s’épanouir sans 
reproduire les inégalités 

♪ Education des garçons : enjeux, 
masculinités, mécanismes et outils

∞ Cadre pédagogique : partage du temps 
de parole, écoute non-jugeante, 
valorisation de la parole de chacun et 
chacune, mise à disposition d’outils et 
adaptation du cadre pour permettre 
l’attention.

Public : 5 à 15 adultes, 
possibilité de mixité choisie 
(femmes, parents…)

Durée : 1h30 à 2h

Environnement : espace 
agréable, disposition en cercle, 
pas de public extérieur au 
cercle

Tarif : à partir de 300 €



Grand Public
Conférence participative

∞ Format : Exposé thématique suivi d’un échange 
encadré entre et avec les personnes 
participantes.

∞ Thèmes au choix :
♪ Matrimoine : pourquoi et comment les 

femmes ont-elles été effacées de l’histoire ?
♪ Violence économique : le couple 

hétérosexuel, vecteur de pauvreté pour les 
femmes

♪ Féminine universelle : du pouvoir que 
confèrent les mots (démasculinisation de la 
langue)

♪ Face au coût sociétal de la virilité, comment 
construire de nouveaux modèles de 
masculinité ?

♪ Culture du viol et violeurs dans la culture : 
hasard ou causalité ?

♪ Procès Pélicot : traitement médiatique et 
retombées sur la société française

∞ Cadre pédagogique : communication 
respectueuse, mise à disposition de données 
sourçées, valorisation des vécus de chacun et 
chacune, gestion féministe du temps de parole, 
mise à disposition d’outils et adaptation du 
cadre pour permettre l’attention.

Public : jusqu’à 40 personnes, 
limite d’âge selon le thème

Durée : 1h30 à 2h30

Environnement : vidéo-
projection et sonorisation si 
nécessaire

Tarif : à partir de 300 €



Qui sommes nous ?
Un duo d'intervenantes sur l'éducation au féminisme, 

à la parentalité et aux neuroatypies dans le Sud 
Grésivaudan et alentour.

  Marie Krumpe
♪ Conférencière 

dynamique
♪ Ingénieure
♪ Formatrice 

indépendante     
depuis 10 ans

♪ Formée auprès du 
Collectif Féministe 
Contre le Viol

Marianne Magnant
♪ Facilitatrice 

engagée
♪ Ingénieure

♪ 7 ans d’expérience 
au service 

Diversité et 
Inclusion d’une 

grande entreprise 
française

♪ Experte Handicap 
en Entreprise

06 82 11 27 52 – contact@sororesetsonores.org
Rencontrons-nous pour parler de vos projets !
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